
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reflexão Bíblica 

A AGENDA DE JESUS 

 

Texto base: João 4:1-5,27.31-36 

“[...] Naquele momento os seus discípulos 

voltaram e ficaram surpresos ao 

encontrá-lo conversando com uma 

mulher. Mas ninguém perguntou: "Que 

queres saber? " ou: "Por que estás 

conversando com ela?... Enquanto isso, os 

discípulos insistiam com ele: "Mestre, 

come alguma coisa... Disse Jesus: "A 

minha comida é fazer a vontade daquele 

que me enviou e concluir a sua obra... 

(João 4:27,31,34 – leia de 4:1-5, 27, 31-

36) 

 

Canção de Louvor 

Seja o Centro – Vineyard 

https://www.youtube.com/watch?v=yddso_KlLUQ 

 

Jesus, seja o centro 

Minha fonte, minha luz 

Jesus 

 

Jesus, seja o centro 

Minha esperança e canção 

Jesus 

 

Seja o fogo em meu ser 

Seja o vento a soprar 

A razão de viver 

Jesus, Jesus 

 

Jesus, seja a visão 

Meu caminho e direção 

Jesus 

 

Exposição do Texto 

O texto mostra Jesus com muita intencionalidade em administrar bem o seu tempo. 

Era necessário passar por Samaria. Isso nos mostra também o quão importante é 

estarmos ligados ao propósito e a vontade de Deus em cada momento de nossa vida. 

Em meio a tanto ativismo e distrações, precisamos cada vez mais ter a sabedoria 

divina para viver de forma que valha a pena e expresse aquilo que importa: Deus e 

Seu reino! 

Precisamos estar alinhados à agenda celestial assim como Jesus. Em Efésios 5.15-

17, Paulo enfatiza a sabedoria para aproveitar o nosso tempo ao máximo e 

compreender qual a vontade de Deus. Jesus sempre tinha discernimento para fazer 

exatamente Seu propósito real aqui na Terra, aquilo que realmente glorificaria a 

Deus. A agenda de Jesus era a agenda do Céu, e naquele dia estava marcado um 

encontro com uma mulher para salvar a sua vida. 

Enquanto os fariseus discutiam a respeito da quantidade de pessoas que Jesus e 

Seus discípulos estavam batizando, o Mestre foge do conflito. Podemos observar o 

quanto Jesus estava sempre atento para não perder seu precioso tempo com 

discussões vazias e estéreis. Ele sai da Judeia rumo à Galileia, optando por passar 

por Samaria, que era um caminho menos usado e mais perigoso, devido aos 

conflitos entre judeus e samaritanos. Mas como sabemos, Jesus não media esforços 

para alcançar vidas. Ele trilhou o caminho mais difícil para alcançar o coração de 

uma mulher, não só para salvá-la, mas também para lhe dar um propósito. Fazer 

dela uma missionária! 

Precisamos ter temor e sabedoria para vivermos nesta terra. Ter atenção em 

organizar nossa agenda com aquilo que importa de verdade. Temos que ter cuidado 

com as distrações como: redes sociais, debates e conversas infrutíferas, canais de 

streaming, dentre outros entretenimentos. Não deixe nada disso minar suas energias 

e afastá-lo do real propósito que Deus te chamou para viver. 

Devemos sempre revisar nossa agenda diante de Deus para ver se ela está de acordo 

com a Dele e observar se ela expressa exaltação e louvor a Ele. Lembre-se: assim 

como Jesus, o reflexo de que sua agenda está certa sempre será uma ou muitas vidas 

impactadas com sua conduta de vida e obediência naquilo que Ele te chamou para 

viver. Isso nem sempre significa o caminho mais fácil, mas ao final da jornada, 

com certeza, Cristo será glorificado. 

_________________ 

Fonte: Estudos de GC (IBL - 

https://storage.googleapis.com/media_files_prod/uploads/download/None/download-

942021565518685632df3eea14053f48.pdf 

 

Aplicações:  

1. Você consegue viver intencionalmente cada hora do seu dia? 

2. Sua agenda reflete o interesse do Céu? 

3. Você consegue separar um momento do seu dia e compartilhar Jesus com 

alguém? 

4. Quais são suas motivações para organização da sua rotina? 

5. Você gasta tempo com discussões inúteis? 

6. Você consegue discernir o que precisa ser mudado na sua agenda? 
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