
 
 

 

 

 

 

 

Reflexão Bíblica 

SÉRIE PRIMEIRO 

MANDAMENTO 

 

AME O SENHOR 

 

“Amarás, pois, ao Senhor teu Deus 

de todo o teu coração, de toda a tua 

alma, de todo o teu entendimento e de 

todas as tuas forças” (Marcos 

12:30). 

 

Canção de Louvor: Aba Pai  - 

Antônio Cirilo 

https://www.youtube.com/watch?v=f

D_DpyY51OM 

 

Aba, Pai, eu quero Te abraçar, eu 

quero Te beijar, 

Te dizer que eu sou Teu (3X) 

E que Tu és meu... E que Tu és meu 

 

Quando entro em Tua presença eu 

sinto até vontade de voar 

E quando estou em Tua presença eu 

sinto vontade de cantar 

De dizer que eu Te amo, 

De dizer que eu Te venero, 

De dizer que o que eu mais quero é 

estar contigo (2X) 

Eternamente, eternamente 

 

 

Agenda da semana: 

• Terças da Palavra: 20h 

• Culto MMA: sexta-feira, 20h 

• Escola Bíblica: domingo, 9h 

• Ceia do Senhor: domingo, 10h e 

18h 

Exposição do Texto 

Certa vez, um mestre da Lei perguntou a Jesus: “de todos os mandamentos, qual é 

o mais importante?” (Marcos 12:28). A Bíblia relaciona os Dez Mandamentos mais 

conhecidos em Êxodo 20:3-17, mas para o judeu ortodoxo são 613 mandamentos. 

Jesus responde citando Deuteronômio 6:4-5: “Ouça, ó Israel: O Senhor, o nosso 

Deus, é o único Senhor. Ame o Senhor, o seu Deus, de todo o seu coração, de toda 

a sua alma e de todas as suas forças”. 

Mas o impressionante na resposta de Jesus não está na ordenança de amar a Deus 

de coração, alma, entendimento e força. Mas sim em amar a Deus de TODO 

coração, de TODA alma, de TODO entendimento e de TODAS as forças. 

Deus não quer apenas uma parte de seu coração ou de sua alma, nem uma parte de 

sua atenção ou parte da intensidade de suas ações. Ele não quer dividir o seu amor 

com nada nem ninguém. Ele não quer apenas o seu amor, mas que você o ame 

acima de tudo e de todos. 

Você não poderá dar o que não tem! Podemos amar a Deus porque Ele nos amou 

primeiro (1 João 4:19). Para amar a Deus, você precisa receber do amor dEle, 

primeiramente. 

Deus é o próprio o AMOR “em pessoa” (1 João 4:19). Ele é a manifestação mais 

pura e sublime do amor. No entanto, o pecado corrompeu o homem, e com ele todas 

as expressões do amor humano tornaram-se egoístas. 

Algumas pessoas acreditam que Deus é bom, mas parecem ter medo de se 

aproximar dEle. Outras, não conseguem se entregar ao Senhor completamente. 

O medo neutraliza o amor. Quem tem medo não consegue ser aperfeiçoado no amor 

(1 João 4:18). É natural ter medo do desconhecido, mas Deus quer que você o 

conheça pessoalmente. 

Essa jornada exigirá de você esforço e perseverança. Você será confrontado com 

suas antigas paixões. Posto à prova para revelar as suas reais motivações 

(Provérbios 17:3). 

O Apóstolo Pedro andava com Jesus, conhecia a Ele de perto. Pedro pensava que 

amava ao Senhor a ponto de morrer por ele, mas posto à prova, negou o Mestre por 

três vezes, no dia em que ele mais precisava do amor dele. 

Jesus conhecia a estrutura de Pedro e não desistiu dele. Depois de ressuscitar, o 

Senhor entrega a ele a expressão máxima do seu amor: a de dar a vida pelos seus 

amigos. Pedro foi transformado pelo amor de Deus, e amou o Senhor tanto, que 

não teve a sua vida por preciosa desde que fizesse a vontade de Deus. 

Aplicações:  

1. Como eu posso amar a Deus se não posso vê-lo? 

2. O que significa amar a Deus de todo o coração, de toda a tua alma, de todo o teu 

entendimento e de todas as tuas forças?  

3. Que provas de amor você já deu ao Senhor? Fale de uma de suas experiências. 
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